
Утвержден приказом  
№ 179/1 от 29.08.2025 

ПЛАН 
внеурочной деятельности                                                                          
на 2025– 2026 учебный год 

(уровень среднего общего образования) 

План внеурочной деятельности образованияявляется частью основной 
образовательной программы основного общего образования, разработанной 
в соответствии с ФГОС основного общего образования, с учетом 
Федеральной образовательной программы основного общего образования и 
обеспечиваетвыполнение требований: 

 Федерального закона от 29.12.2012 №273 - ФЗ «Об образовании в 
Российской Федерации»; 

 Федерального закона от 19.12.2023 № 618-ФЗ «О внесении изменений в 
Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации»; 

 Приказа Минпросвещения России от 01.02.2024 № 62 «О внесении 
изменений в некоторые приказы Минпросвещения России, касающиеся 
федеральных образовательных программ основного общего образования и 
среднего общего образования»; 

 Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 19.03.2024 
№ 171 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства 
просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 
образовательных программ начального общего образования, основного 
общего образования и среднего общего образования»; 

 Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 
основным общеобразовательным программам - образовательным 
программам начального общего, основного общего и среднего общего 
образования, утвержденного приказом Министерства просвещения 
Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 (с изменениями, в ред. приказа 
от 05.12.2022 № 1063); 

 Постановления Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 
3648-20 «Санитарно- эпидемиологические требования к организациям 
воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

 Постановления Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 28.01.2021 № 2 СанПиН 1.2.3685-21 «Об утверждении 
СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности 
и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

 Письма Минпросвещения России от 05.07.2022 г. № ТВ-1290/03 «О 
направленииметодических рекомендаций об организации внеурочной 
деятельности в рамках реализации обновленных федеральных 
государственных образовательных стандартов начального общего и 
основного общего образования»; 

В соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом 
основного общего образования организация внеурочной деятельности в МКОУ 
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СОшкола с. Кошуки является неотъемлемой и обязательной частью 
образовательного процесса 

План внеурочной деятельности является обязательной частью 
организационного 
разделаосновнойобщеобразовательнойпрограммыосновногообщегообразования 

Подвнеурочнойдеятельностьюследуетпониматьобразовательнуюдеятел
ьность,направленную на достижение планируемых результатов освоения 
основной образовательной программы (личностных, метапредметных и 
предметных), осуществляемую в формах, отличных от урочной. 
Внеурочная деятельность объединяет все виды деятельности школьников 

(кроме учебной деятельности на уроке), в которых возможно и целесообразно 
решение задач воспитания и социализации детей, и является одной из форм 
организации свободного времени обучающихся. Обязательным условием 
организации внеурочной деятельности является ее воспитательная 
направленность с учетом рабочей программы воспитания. 

Цель внеурочной деятельности: создание условий для самоопределения, 
самовыражения обучающихся, проявления и развития их творческих 
особенностей, воспитаниегражданственности,трудолюбия, уважениекправами 
свободамчеловека,любви к окружающей природе, Родине, семье, 
формирование здорового образа жизни. 

Основные задачи организации внеурочной деятельности при получении 
основного общего образования: 
 создать условия для достижения обучающимися уровня

 образованности, соответствующего их личностному потенциалу; 
 включитьучащихсявразностороннююдеятельность; 
 продолжитьформированиенавыковпозитивногокоммуникативногообщения; 
 продолжить развитие навыков организации и осуществлениясотрудничества

 с педагогами, сверстниками, родителями, старшими детьми в 
решении общих проблем; 

 продолжить воспитание трудолюбия, способности к преодолению
 трудностей, целеустремленности и настойчивости в достижении 
результата; 

 продолжитьразвитиепозитивногоотношениекбазовымобщественнымценн
остям (человек, семья, Отечество, природа, мир, знания, труд, культура); 

 продолжитьформированиенавыковздоровогообразажизни; 
 способствоватьподготовке 

учащихсякактивнойиполноценнойжизнедеятельностив современном 
мире, социальной зрелости. 

План внеурочной деятельности в 10-11 классах состоит из двух частей: 
инвариантной (вне зависимости от профиля обучения) и вариативной части 
(согласно профиля обучения). 

Внеурочная деятельность в инвариантной части, рекомендуемой 
длявсехобучающихся, представлена следующими направлениями: 
 1 час в неделю – информационно-просветительские занятия 

патриотической,нравственной и экологической направленности «Разговоры о 
важном» (понедельник, первый урок) с целью развития ценностного 
отношения обучающихся к своей Родине – России, населяющим ее людям, ее 
уникальной истории, богатой природе и великой культуре и направлены на 
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формирование соответствующей внутренней позиции личности 
обучающегося, необходимой ему для конструктивного и ответственного 
поведения в обществе. Реализация программы занятий «Разговоры о 
важном» возложена на классных руководителей; 

 1 час в неделю – занятия по формированию функциональной грамотности 
обучающихся (читательской, математической, естественнонаучной, 
финансовой) с целью развития способности обучающихся применять 
приобретённые знания, умения и навыки для решения задач в различных 
сферах жизнедеятельности, (обеспечение связи обучения с жизнью); 

1 час в неделю – занятия, направленные на удовлетворение 
профориентационных интересов и потребностей обучающихся (в том числе 
основы предпринимательства), включая общественно-
полезнуюдеятельность,профессиональныепробы,развитиеглобальных 

компетенций, формирование предпринимательских навыков, 
использование возможностей организаций дополнительного образования, 
профессиональных образовательных организаций и социальных партнеров в 
профессионально- производственном окружении с целью развития 
ценностного отношения обучающихся к труду, как основному способу 
достижения жизненного благополучия и ощущения уверенности в жизни. 
Курс занятий «Россия – мои горизонты» проводятся еженедельно 
(рекомендуемый день - четверг) по рабочей программе «Билет в будущее». 
Реализация программы занятий «Россия – мои горизонты» возложена на 
классных руководителей. 

 Вканикулыорганизуютсяпоездки ворганизациипрофессионального и 
высшего образования для уточнения индивидуальных планов обучающихся в 
сфере продолжения образования. После поездок в рамках часов, отведенных на 
организацию жизни ученических сообществ, проводятся коллективные 
обсуждения, в ходе которых педагогамиобеспечиваются анализ и рефлексия 
обучающимися собственных впечатлений о посещении образовательных 
организацииинтересов и потребностей обучающихся (в том числе основы 
предпринимательства), включая общественно-полезную деятельность, 
профессиональные пробы, развитие глобальных компетенций, формирование 
предпринимательских навыков, использование возможностей организаций 
дополнительного образования, профессиональных образовательных 
организаций и социальных партнеров в профессионально-производственном 
окружении с целью развития ценностного отношения обучающихся к труду, как 
основному способу достижения жизненного благополучия и 
ощущенияуверенности в жизни. Курс занятий «Россия – мои горизонты» 
проводятся еженедельно (рекомендуемый день - четверг) по рабочей программе 
«Билет в будущее». Реализация программы занятий «Россия – мои горизонты» 
возложена на классных руководителей. 

В каникулы организуются поездки в организации профессионального и 
высшего образования для уточнения индивидуальных планов обучающихся в 
сфере продолжения образования. После поездок в рамках часов, отведенных на 
организацию жизни ученических сообществ, проводятся коллективные 
обсуждения, в ходе которых педагогами обеспечиваются анализ и рефлексия 
обучающимися собственных впечатленийо посещении образовательных 
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организации 
Ввариативнуючастьпланавнеурочнойдеятельностивключены: 
 занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и 

социокультурных потребностей обучающихся по отдельным профилям 
обучения (в том числе для сопровождения изучения отдельных учебных 
предметов на углубленном уровне,проектно-исследовательской 
деятельности, исторического просвещения) с целью интеллектуальногои 
общекультурногоразвитияобучающихся, удовлетворенияих особых 
познавательных, культурных, оздоровительных потребностей и интересов; 

 занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей 
обучающихся в творческом и физическом развитии (в том числе организация 
занятий в различных творческих объединениях - школьный музей, школьный 
спортивный клуб, спортивные секции, медиацентр и т.п.) с целью 
удовлетворения интересов и потребностей обучающихсявтворческоми 
физическомразвитии,помощи всамореализации,раскрытии и развитии 
способностей и талантов; 

 занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и 
потребностей обучающихся (в том числе в рамках Российского движения 
детей и молодежи, Юнармии)с целью развития важных для жизни 
подрастающего человека социальных умений – заботиться о других и 
организовывать свою собственную деятельность, лидировать и подчиняться, 
брать на себя инициативу и нести ответственность, отстаивать свою точку 
зрения и принимать другие точки зрения. 

Количествочасов,выделяемыхнавнеурочнуюдеятельность,составляетза2годаобучени
яна уровнесреднегообщегообразования680часов 

 

Планвнеурочнойдеятельности10-11классов,обучающихсяпо ФГОС 

 
Направления внеурочной 
деятельности 

Курс ВД 10 класс 
 

11 класс всего 

Внеурочная деятельность в части, рекомендуемой для всех обучающихся 
Информационнопросветительские 
занятияпатриотическо
й,нравственнойи 
экологической 
направленности 

Разговоры о 
важном 

1/34 1/34 2/68 

Час классных 
дел 

1/34 1/34 2/68 

Занятия, направленные на 
профориентационных интересов 
ипотребностей обучающихся 

Россия – мои 
горизонты 

1/34 1/34 2/68 

Спортивнооздоровительная деятельность 
Городошный 

спорт 
1/34 1/34 2/68 

ДЮП 1/34 1/34 2/68 
Проектно-
исследовательская 
деятельность 

- - 
- - 

Вариативная часть внеурочной деятельности  
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Занятия, направленные 
на углубленное 
изучение учебных 
предметов, 
организациюучебно–
исследовательской и 
проектной 
деятельности, занятия с 
обучающимися,испытывающимитр
удностив учебной деятельности. 

Языковой 
портфель 

1/34 1/34 2/68 

Итого за год  6/204 6/204 12/404 
 

 
 


